
 
 

OGÓLNOPOLSKA KAMPANIA WSPIERANIA SPRAWNOŚCI FIZYCZNEJ 

TEST COOPERA DLA WSZYSTKICH JESIEŃ 2014 
PROGRAM FINANSOWANY PRZEZ MINISTERSTWO SPORTU I TURYSTYKI 

Miasto: Rzeszów (AZS Uniwersytet Rzeszowski) Adres: Stadion Resovia ul. Wyspiańskiego 22 

 

Lp. Imię Nazwisko 
Płeć 

Nr startowy 
Wiek Dystans 

Wynik 
K / M lata metry 

1 Magdalena Gruchała K 194 13 2160 Bardzo dobrze 

2 Gabriela Zając K 196 13 1840 Średnio 

3 Michał Chrobak M 197 13 2350 Średnio 

4 Błażej Gołda M 198 13 2160 Źle 

5 Anna Miłek K 199 13 2250 Bardzo dobrze 

6 Mateusz Pałka M 201 13 2250 Średnio 

7 Wiktoria Tobuch K 202 13 2250 Bardzo dobrze 

8 Radosław Heide M 203 13 2700 Bardzo dobrze 

9 Wojciech Kasprzyk M 204 13 2375 Średnio 

10 Marcin Jachym M 205 13 2500 Dobrze 

11 Konrad Dudek M 206 39 2675 Dobrze 

12 Katarzyna Stępak K 207 24 2550 Dobrze 

13 Marta Tracz K 208 21 2250 Dobrze 

14 Magdalena Barłóg K 209 23 2300 Dobrze 

15 Dominika Łoś K 210 23 2300 Dobrze 

16 Dawid Hartleb M 211 25 2800 Bardzo dobrze 

17 Jarosław Jabłoński M 212 20 2810 Bardzo dobrze 

18 Maciej Świątek M 213 20 2785 Dobrze 

19 Jordan Borakowski M 214 22 3040 Bardzo dobrze 

20 Kamil Orzechowski M 215 26 3240 Bardzo dobrze 

21 Maciej Żurawski M 216 20 2120 Źle 

22 Natan Gajda M 217 19 2160 Bardzo źle 

23 Jakub Zieliński M 218 21 2830 Bardzo dobrze 

24 Emil Flis M 219 29 2440 Dobrze 

25 Dawid Siewiera M 220 17 2600 Średnio 

26 Piotr Rozot M 221 19 2850 Dobrze 

27 Łukasz Domińczak M 222 20 2980 Bardzo dobrze 

28 Ewelina Toropiła K 223 19 2080 Średnio 

29 Mateusz Misiak M 224 21 2820 Bardzo dobrze 

30 Małgorzata Rodzeń K 225 23 2270 Dobrze 

31 Justyna Stadnik K 226 20 2840 Bardzo dobrze 

32 Gabriel Niemirowski M 227 31 3225 Bardzo dobrze 

33 Agnieszka Such K 228 31 1875 Średnio 

34 Przemysław Such M 229 34 2650 Dobrze 

35 Łukasz Furtak M 230 22 2875 Bardzo dobrze 

36 Przemysław Gołda M 231 26 2750 Dobrze 



 
 

Lp. Imię Nazwisko 
Płeć 

Nr startowy 
Wiek Dystans 

Wynik 
K / M lata metry 

37 Kamil Książek M 232 21 3300 Bardzo dobrze 

38 Małgorzata Sidor K 233 19 2350 Bardzo dobrze 

39 Dawid Karnasiewicz M 234 24 2950 Bardzo dobrze 

40 Piotr Gawle M 235 26 3200 Bardzo dobrze 

41 Wojciech Gawle M 236 22 3150 Bardzo dobrze 

42 Krystian Prusik M 237 28 2900 Bardzo dobrze 

43 Dariusz Malach M 239 23 2750 Dobrze 

44 Mateusz Chinura M 240 22 2050 Źle 

45 Patrycja Kijowska K 241 17 2880 Bardzo dobrze 

46 Bartosz Szela M 242 17 3100 Bardzo dobrze 

47 Dawid Pazdan M 243 21 2850 Bardzo dobrze 

48 Marcin Przytuła M 244 32 3000 Bardzo dobrze 

49 Katarzyna Niemiec K 245 24 2460 Dobrze 

50 Radosław Organ M 246 24 3000 Bardzo dobrze 

51 Maria Bojak K 247 34 2360 Dobrze 

52 Viktoria Kaurova K 248 22 2480 Dobrze 

53 Tomasz Danak M 249 32 2950 Bardzo dobrze 

54 Tomasz Białowąs M 250 32 2850 Bardzo dobrze 

55 Bartosz Bulanda M 251 21 2050 Źle 

56 Renata Grabska K 252 64 2500 Bardzo dobrze 

57 Sebastian Zajdel M 253 28 3100 Bardzo dobrze 

58 Sebastian Snopek M 254 27 3275 Bardzo dobrze 

59 Przemysław Oleksy M 255 29 3100 Bardzo dobrze 

60 Paweł Rodzeń M 256 28 2975 Bardzo dobrze 

61 Monika Łagowska K 257 22 1900 Średnio 

62 Beata Kulpińska K 258 21 2600 Dobrze 

63 Agnieszka Kurek K 259 21 2150 Średnio 

64 Aleksander Skoczylas M 260 16 2750 Dobrze 

65 Miłosz Kubit M 261 19 2850 Dobrze 

66 Maciej Garbaczewski M 262 14 1950 Bardzo źle 

67 Kacper Dileva M 263 14 2100 Źle 

68 Przemysław Dębiec M 264 40 2800 Bardzo dobrze 

69 Sławomir Słoma M 265 44 2560 Bardzo dobrze 

70 Mariola Kublas K 266 23 2100 Średnio 

71 Piotr Chmad M 267 17 3310 Bardzo dobrze 

72 Patryk Niewczas-Czarny M 268 18 2860 Dobrze 

73 Tomasz Kucharczyk M 269 25 3450 Bardzo dobrze 

74 Andrzej Cisek M 270 40 3250 Bardzo dobrze 

75 Joanna Majewska K 271 40 2780 Średnio 

76 Małgorzata Puc K 272 49 1990 Średnio 

77 Adrianna Maśnik K 273 23 2450 Dobrze 

78 #ARG! #ARG! M 274 43 3060 Bardzo dobrze 



 
 

Lp. Imię Nazwisko 
Płeć 

Nr startowy 
Wiek Dystans 

Wynik 
K / M lata metry 

79 Tomasz Ostasz M 275 19 2830 Dobrze 

80 Agnieszka Chitryniewicz K 276 22 2820 Bardzo dobrze 

81 Jacek Smoroński M 277 23 3300 Bardzo dobrze 

82 Katarzyna Greń K 278 31 2800 Bardzo dobrze 

83 Ewelina Dyląg K 279 22 2250 Dobrze 

84 Patryk Marszałek M 280 19 3700 Bardzo dobrze 

85 Dariusz Sowa M 281 53 2750 Bardzo dobrze 

86 Paweł Puc M 282 15 2300 Średnio 

87 Monika Król K 283 22 2200 Dobrze 

88 Marceli Haligowski M 284 24 3170 Bardzo dobrze 

89 Ewa Zięba K 285 20 2825 Bardzo dobrze 

90 Anna Fąfrowicz K 286 33 2075 Dobrze 

91 Franko Fąfrowicz M 287 2 400 Bardzo dobrze 

92 Maciej Kiebała M 288 38 2500 Dobrze 

93 Piotr Pięta M 289 38 850 Bardzo źle 

94 Łukasz Gurdak M 290 31 2850 Bardzo dobrze 

95 Maciej Szczepański M 291 31 2175 Średnio 

96 Katarzyna Ordon K 292 21 2130 Średnio 

97 Angelika Bujak K 293 20 2000 Średnio 

98 Milena Sasak K 294 20 2000 Średnio 

99 Marek Samolewicz M 295 35 1400 Bardzo źle 

100 Maciej Samolewicz M 296 6 1450 Bardzo dobrze 

101 Barbara Samolewicz K 297 2 1400 Bardzo dobrze 

102 Sławek Sączawa M 298 40 2450 Dobrze 

103 Maria Sączawa K 299 7 1425 Bardzo dobrze 

104 Antek Sączawa M 300 8 1450 Średnio 

105 Wojciech Sikora M 301 38 2625 Dobrze 

106 Piotr Jarosiewicz M 302 23 3050 Bardzo dobrze 

107 Paweł Sowa M 303 22 3050 Bardzo dobrze 

108 Filip Wołoszyn M 304 20 2450 Dobrze 

109 Michał Pałys M 305 16 2780 Dobrze 

110 Łukasz Banaś M 306 31 3090 Bardzo dobrze 

111 Igor Banaś M 307 5 1100 Bardzo dobrze 

112 Edward Tołpa M 308 43 2820 Bardzo dobrze 

113 Michał Zadarko M 309 14 2570 Dobrze 

114 Maciej Hulewicz M 310 19 2860 Dobrze 

115 Jakub Czyżewski M 311 32 2850 Bardzo dobrze 

116 Ewa Suszek K 312 54 2250 Bardzo dobrze 

117 Mateusz Michnowicz M 313 23 2500 Dobrze 

118 Mirosław Bielec M 314 37 2300 Dobrze 

119 Mateusz Bielec M 315 27 2450 Dobrze 

120 Iwona Hyś K 316 28 1900 Średnio 



 
 

Lp. Imię Nazwisko 
Płeć 

Nr startowy 
Wiek Dystans 

Wynik 
K / M lata metry 

121 Jolanta Wodała K 317 32 2225 Dobrze 

122 Kazimierz Wodała M 318 39 2750 Bardzo dobrze 

123 Piotr Hołowacz M 319 27 1950 Źle 

124 Hubert Gil M 320 39 2750 Bardzo dobrze 

125 Patrycja Kozyra K 321 22 2250 Dobrze 

126 Tomasz Miś M 322 22 2480 Dobrze 

127 Bartłomiej Krzych M 323 24 2900 Bardzo dobrze 

128 Przemysław Żak M 324 23 2370 Średnio 

129 Damian Piszcz M 325 23 2600 Dobrze 

130 Bartłomiej Drozd M 326 17 2800 Dobrze 

131 Anna Drozd K 327 7 1320 Bardzo dobrze 

132 Sławek Drozd M 328 40 3130 Bardzo dobrze 

133 Artur Płonka M 329 37 3240 Bardzo dobrze 

134 Łukasz Woźny M 330 28 2330 Średnio 

135 Karol Paśko M 331 21 2975 Bardzo dobrze 

136 Mateusz Paul M 332 22 2300 Średnio 

137 Anna Szlachta K 333 43 2500 Średnio 

138 Anna Plaskota K 334 24 2080 Średnio 

139 Artur Gładosz M 335 28 2535 Dobrze 

140 Marcin Skoczyk M 336 25 3010 Bardzo dobrze 

141 Radosław Adamski M 337 22 3100 Bardzo dobrze 

142 Marcin Pietryka M 338 32 3030 Bardzo dobrze 

143 Sebastian Fedan M 339 23 2950 Bardzo dobrze 

144 Karol Skuba M 340 16 2980 Bardzo dobrze 

145 Jakub Ząbkiewicz M 341 23 2520 Dobrze 

146 Konrad Domoń M 342 28 3100 Bardzo dobrze 

147 Daniel Wilk M 343 19 2680 Średnio 

148 Oleg Tabaka M 344 20 3020 Bardzo dobrze 

149 Szymon Grabowski M 345 33 2760 Bardzo dobrze 

150 Marek Gajewski M 346 51 2800 Bardzo dobrze 

151 Anna Stępień K 350 38 2400 Dobrze 

152 Kornel Kuźniar M 351 21 2600 Dobrze 

153 Maksymilian Badzaret M 352 17 2775 Dobrze 

154 Michał Baran M 353 6 1525 Bardzo dobrze 

155 Kacper Rop M 354 21 800 Bardzo źle 

156 Bartłomiej Trawka M 355 20 3170 Bardzo dobrze 

157 Aleko Ristowski M 356 49 2965 Bardzo dobrze 

158 Tomasz Krok M 357 23 1850 Źle 

159 Monika Wierzejska K 358 26 2790 Bardzo dobrze 

160 Kornel Grochala M 359 15 2105 Bardzo źle 

161 Igor Grochala M 360 15 2345 Średnio 

162 Tymoteusz Miąsik M 361 15 2400 Średnio 



 
 

Lp. Imię Nazwisko 
Płeć 

Nr startowy 
Wiek Dystans 

Wynik 
K / M lata metry 

163 Małgorzata Gałda K 362 31 2495 Dobrze 

164 Tomasz Rudnicki M 363 39 3030 Bardzo dobrze 

165 Karolina Szubart K 364 22 2030 Średnio 

166 Mateusz Skała M 365 21 2030 Źle 

167 Grzegorz Saj M 366 29 2980 Bardzo dobrze 

168 Piotr Olechowski M 367 24 3200 Bardzo dobrze 

169 Kamil Kopała M 368 15 2190 Bardzo źle 

170 Krystian Herba M 369 33 3020 Bardzo dobrze 

171 Piotr Bereźnicki M 370 28 2825 Bardzo dobrze 

172 Roman Sękuski M 371 41 2775 Bardzo dobrze 

173 Jan Słowik M 372 44 2825 Bardzo dobrze 

174 Jerzy Prędki M 373 42 2500 Bardzo dobrze 

175 Daniel Bryła M 374 19 2500 Średnio 

176 Joanna Żelazko K 375 19 1850 Średnio 

177 Adrian Prędki M 376 12 2125 Średnio 

178 Jakub Grabowski M 377 31 2800 Bardzo dobrze 

179 Marta Pytel K 378 19 1900 Średnio 

180 Monika Pawul K 379 19 2250 Dobrze 

181 Agata Konefał K 380 20 1950 Średnio 

182 Magdalena Ozga K 381 20 1750 Źle 

183 Gabriela Płachta K 382 19 1500 Bardzo źle 

184 Klaudia Pawliszko K 383 19 1500 Bardzo źle 

185 Martyna Osipa K 384 20 2750 Bardzo dobrze 

186 Paulina Prarat K 385 19 1750 Źle 

187 Karolina Jaskot K 386 19 1600 Bardzo źle 

188 Karolina Kindlarska K 387 18 2100 Dobrze 

189 Kamila Kraczkowska K 388 19 1960 Średnio 

190 Magdalena Kohut K 389 19 1400 Bardzo źle 

191 Magdalena Butryn K 390 19 1600 Bardzo źle 

192 Karolina Maziarz K 391 19 1550 Bardzo źle 

193 Natalia Kotula K 392 19 1970 Średnio 

194 Joanna Leszczyńska K 393 19 1700 Źle 

195 Natalia Gryboś K 394 19 1600 Bardzo źle 

196 Anna Bukowska K 395 19 1700 Źle 

197 Katarzyna Fura K 396 20 1100 Bardzo źle 

198 Angelika Libuszewska K 397 20 1700 Źle 

199 Agata Kubaśka K 398 19 1700 Źle 

200 Kinga Marciak K 399 19 1700 Źle 

201 Monika Bednarz K 400 19 1600 Bardzo źle 

202 Diana Maciąg K 401 19 1550 Bardzo źle 

203 Sylwia Misiak K 402 20 1600 Źle 

204 Aneta Krawiec K 403 19 1250 Bardzo źle 



 
 

Lp. Imię Nazwisko 
Płeć 

Nr startowy 
Wiek Dystans 

Wynik 
K / M lata metry 

205 Aneta Łach K 404 19 1700 Źle 

206 Kinga Koszła K 405 19 1600 Bardzo źle 

207 Karol Żołyniak M 406 18 2400 Źle 

208 Michał Wojnar M 407 18 2250 Bardzo źle 

209 Piotr Świstek M 408 19 2480 Źle 

210 Maciej Polak M 409 19 2120 Bardzo źle 

211 Adam Broda M 410 18 1700 Bardzo źle 

212 Norbert Trzuskowski M 411 19 2940 Dobrze 

213 Miłosz Puzio M 412 19 2000 Bardzo źle 

214 Kacper Romaniec M 413 19 2500 Średnio 

215 Cezary Woźnik M 414 19 2700 Dobrze 

216 Krzysztof Staroch M 415 19 2480 Źle 

217 Maciej Pyń M 416 19 2350 Źle 

218 Grzegorz Witkowski M 417 20 2400 Dobrze 

219 Przemysław Pilch M 418 19 2300 Źle 

220 Marek Polański M 419 19 2650 Średnio 

221 Patryk Suszyneć M 420 18 2150 Bardzo źle 

222 Michał Piechota M 421 19 2650 Średnio 

223 Rafał Rąb M 422 19 2300 Źle 

224 Łukasz Urban M 423 19 3450 Bardzo dobrze 

225 Adam Wronowski M 424 19 2100 Bardzo źle 

226 Jan Wolski M 425 19 1450 Bardzo źle 

227 Katarzyna Bednarz K 426 19 1720 Źle 

228 Gabriela Dziuba K 427 18 1690 Bardzo źle 

229 Magdalena Banaś K 428 19 1750 Źle 

230 Elżbieta Biestek K 429 19 1850 Średnio 

231 Magdalena Kryńska K 430 19 1980 Średnio 

232 Monika Kustra K 431 20 2090 Średnio 

233 Kornelia Stawarz K 432 19 1730 Źle 

234 Elżbieta Pieczonka K 433 19 1720 Źle 

235 Katarzyna Maślak K 434 18 2000 Średnio 

236 Patrycja Gotema K 435 19 1800 Średnio 

237 Klaudia Tłuczek K 436 19 1880 Średnio 

238 Karolina Inglot K 437 20 1720 Źle 

239 Quang Paulina Nguyen K 438 19 1680 Bardzo źle 

240 Karolina Pinewska K 439 19 2000 Średnio 

241 Anna Niedbała K 440 19 1150 Bardzo źle 

242 Klaudia Fudali K 441 19 1950 Średnio 

243 Amanda Kubiak K 442 20 1640 Źle 

244 Anna Ważna K 443 18 1900 Średnio 

245 Dominika Magda K 444 20 1110 Bardzo źle 

246 Gabriela Basista K 445 19 1800 Średnio 



 
 

Lp. Imię Nazwisko 
Płeć 

Nr startowy 
Wiek Dystans 

Wynik 
K / M lata metry 

247 Natalia Mastaj K 446 19 1700 Źle 

248 Paulina Malak K 447 19 1700 Źle 

249 Sylwia Paśkiewicz K 448 18 1500 Bardzo źle 

250 Jadwiga Barnaś K 449 20 1660 Źle 

251 Kamila Bar K 450 19 1700 Źle 

252 Magdalena Dudek K 451 19 2320 Bardzo dobrze 

253 Jadwiga Florek K 452 19 1350 Bardzo źle 

254 Anna Blat K 453 19 1350 Bardzo źle 

255 Iwona Ryniak K 454 18 1700 Źle 

256 Kinga Chrząszcz K 455 19 1700 Źle 

257 Beata Okapiec K 456 19 1950 Średnio 

258 Michalina Czerwieniec K 457 19 1800 Średnio 

259 Magdalena Porada K 458 19 1650 Bardzo źle 

260 Ilona Klimas K 459 19 1650 Bardzo źle 

261 Sylwia Kopytko K 460 19 1400 Bardzo źle 

262 Karolina Pelc K 461 19 1350 Bardzo źle 

263 Dorota Pupka K 462 19 2300 Bardzo dobrze 

264 Agnieszka Habała K 463 20 1400 Bardzo źle 

265 Alicja Gac K 464 19 2400 Bardzo dobrze 

266 Justyna Gierula K 465 19 1640 Bardzo źle 

267 Wioleta Łach K 466 19 1680 Bardzo źle 

268 Natalia Hędrzak K 467 19 1750 Źle 

269 Magdalena Trojnar K 468 18 1450 Bardzo źle 

270 Joanna Szczepanek K 469 18 2300 Bardzo dobrze 

271 Iwona Żółtek K 470 19 1700 Źle 

272 Justyna Hanych K 471 19 1620 Bardzo źle 

273 Kinga Kornaga K 472 19 1620 Bardzo źle 

274 Agnieszka Nicpoń K 473 19 1620 Bardzo źle 

275 Sylwia Filipowicz K 474 19 1260 Bardzo źle 

276 Joanna Stpokłosa K 475 18 1640 Bardzo źle 

277 Magdalena Bal K 476 19 2040 Średnio 

278 Paulina Gawlak K 477 20 2000 Średnio 

279 Anna Pudło K 478 18 1500 Bardzo źle 

280 Edyta Godek K 479 19 1850 Średnio 

281 Łucja Wdowiarz K 480 19 2300 Bardzo dobrze 

282 Karolina Pudełko K 481 19 1900 Średnio 

283 Wiktoria Ołeksiu K 482 18 1620 Bardzo źle 

284 Lidia Ulanowska K 483 18 1700 Źle 

285 Magdalena Kot K 484 19 1800 Średnio 

286 Joanna Szepielak K 485 20 1900 Średnio 

287 Elwira Kłos K 486 19 2200 Dobrze 

288 Andżelika Sereda K 487 19 1900 Średnio 



 
 

Lp. Imię Nazwisko 
Płeć 
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Wynik 
K / M lata metry 

289 Faustyna Skiba K 488 19 2020 Średnio 

290 Ewa Majchrowska K 489 19 2000 Średnio 

291 Anna Solecka K 490 19 1900 Średnio 

292 Aleksandra Bednarz K 491 19 1600 Bardzo źle 

293 Agnieszka Szczyrba K 492 19 1800 Średnio 

294 Aleksandra Białogłowska K 493 19 2000 Średnio 

295 Karolina Mierzwa K 494 19 1500 Bardzo źle 

296 Patrycja Dykiel K 495 19 1850 Średnio 

297 Elżbieta Kowaliło K 496 19 1850 Średnio 

298 Elżbieta Kolano K 497 19 1700 Źle 

299 Magdalena Ryznar K 498 19 2000 Średnio 

300 Katarzyna Dziedzic K 499 19 1750 Źle 

301 Gabriela Kielar K 500 19 1600 Bardzo źle 

302 Aleksandra Grygiel K 501 19 1550 Bardzo źle 

303 Justyna Pakuła K 502 18 1800 Średnio 

304 Natalia Baran K 503 19 1700 Źle 

305 Ewelina Rzucidło K 504 19 1700 Źle 

306 Sylwia Wlazło K 505 22 2020 Średnio 

307 Magdalena Szczepanek K 506 20 1850 Średnio 

308 Karolina Wacław K 507 18 1900 Średnio 

309 Paulina Superson K 508 19 1800 Średnio 

310 Kinga Kaziemirska K 509 19 1550 Bardzo źle 

311 Anna Dykas K 510 19 1850 Średnio 

312 Wioleta Ćwikła K 511 18 1850 Średnio 

313 Karolina Kozdrowicz K 512 19 2300 Bardzo dobrze 

314 Andżelika Łazarz K 513 21 2820 Bardzo dobrze 

315 Roksana Grącka K 514 23 1450 Bardzo źle 

316 Martyna Kucharczyk K 515 19 1850 Średnio 

 

 

Zestawienie 

Pozycja Ilość Wynik Ilość osób 

Ilość mężczyzn 150 Bardzo dobrze 95 

Ilość kobiet 166 Dobrze 52 

Łącznie 316 Średnio 73 

Łączny dystans 707,61 km Źle 42 

Średni dystans 2,24 km Bardzo źle 54 

  Najmłodszy uczestnik 2 lat 

  Najstarszy uczestnik  64 lat 

  Najdłuższy dystans (km) 3,70 km 

 


